
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И 

ПРОВЕДЕНИЮ ИНФОРМАЦИОННЫХ ЧАСОВ 

 

Информационный час — форма просветительской работы среди 

учащихся, направленной на воспитание гражданской, нравственно-правовой, 

информационной культуры молодежи, формирование ее кругозора, 

социальной и политической зрелости. 

 

Информационные часы подразделяются на обзорные и тематические. 

 

Обзорный информационный час — это краткий обзор основных 

политических, культурных и спортивных событий, произошедших за 

определенный отрезок времени в стране и за рубежом. Информирование 

учащихся рекомендуется проводить по следующей схеме: государственная 

внутренняя политика, государственная внешняя политика, новости из России 

и стран Содружества, события в мире, глобальные экологические проблемы и 

пути их решения, новости науки, культуры, образования, здравоохранения, 

спорта. 

 

Организация информационного часа включает этап подготовки и этап 

проведения. 

 

Этап подготовки предполагает выбор ведущего и распределение 

подтем информационного часа между его участниками. Ответственные за 

освещение каждого направления и ведущий предварительно назначаются 

классным руководителем, куратором или выбираются самими ребятами. В 

роли ведущего может выступать как сам классный руководитель, куратор, 

так и один из учащихся, лучше — лидер класса, группы, способный с 

легкостью увлечь сверстников, сфокусировать их внимание на определенной 

проблеме. Классный руководитель (куратор) по необходимости участвует в 

подборе актуального материала, разрабатывает вопросы, конкретизирующие 

тему, определяет персональные и коллективные задания для учащихся с 

учетом уровня культуры и индивидуальных особенностей развития ребят, 

проводит индивидуальные консультации, уточняет цель и план проведения 

информационного часа. Очень важно научить учащихся самостоятельно 

отбирать нужный материал для информационного часа. Для этого 

необходимо обратить их внимание на основные критерии отбора 

информации: актуальность, объективность, значимость, достоверность, 

оперативность, убедительность.  

 

Огромное значение имеет умение учащихся пользоваться основными 

источниками информации. К ним относятся: 

1) периодическая печать 

2) словари и справочники.  

3) телевизионные передачи.  



4) радиопередачи.  

5) сеть Интернет.  

 

Этап проведения. Ход информационного часа координирует ведущий 

или классный руководитель, куратор учебной группы. Он сообщает 

тематику, цель информационного часа, обосновывает актуальность 

обсуждаемой проблемы, устанавливает очередность выступающих. 

 

При проведении информационного часа важно не столько уделять 

внимание сведениям о том или ином событии, сколько пробуждать к нему 

интерес, заставлять задуматься, прочитать о проблеме в газете, журнале, 

книге, активно реагировать на происходящее. С этой целью после каждого 

сообщения учащегося ведущий предусматривает для группы возможность: 

задать вопросы выступающему; 

дополнить сообщения новыми фактами, примерами; 

обменяться мнениями; 

сформулировать выводы по обсуждаемому вопросу.  

 

 После завершения всех выступлений и дискуссий ведущий подводит 

общий итог информационного часа. 

 

Для более глубокого обсуждения какой-либо злободневной проблемы 

целесообразно проведение тематических информационных часов. 

 

Этап подготовки. Определение темы — один из наиболее важных 

моментов подготовки тематического информационного часа. Очень важна в 

воспитательном отношении такая позиция классного руководителя, куратора, 

при которой педагог не просто предлагает учащимся разработанную им 

тематику, а обсуждает ее вместе с ними. Итогом коллективного обсуждения 

становится рассмотренная и одобренная активом учащихся перспективная 

тематика информационного часа. В результате уже с первого момента 

подготовки информационного часа учащиеся поставлены в позицию 

активных его участников. К тематическому информационному часу заранее 

разрабатываются вопросы, конкретизирующие тему, подбирается 

рекомендуемая литература, готовятся наглядные пособия, аудио- и 

видеосюжеты, по необходимости (и по возможности) ведется работа в 

Интернете. 

 

Этап проведения. Тематический информационный час может быть 

организован в форме беседы, в ходе которой учащиеся делают сообщения по 

отдельным вопросам темы, или в форме дискуссии. Значительно повышают 

интерес к освещаемой на тематическом информационном часе проблеме и 

собственные видеосюжеты ребят: «корреспондент» в присутствии 

«оператора» с видеокамерой проводит тематический блиц-опрос в 



многолюдном месте своего учебного заведения (в холле, столовой, актовом 

зале).  

 

Одна из разновидностей тематического информационного часа — 

"круглый стол" с присутствием компетентного лица по проблеме и активным 

вовлечением учащихся в дискуссию. Проблема для освещения на 

тематическом информационном часе может быть продиктована последними 

событиями в мире или предложена самими учащимися: 

правовой «ликбез»; 

Чернобыль: вчера, сегодня, завтра; 

международный терроризм: где же выход? 

альтернативная служба в армии: «за» и «против»; 

экология: в поисках пути выживания и др. 

 

Целесообразно, чтобы круг участников тематического 

информационного часа не ограничивался рамками класса, учебной группы. 

Встречи с интересными людьми, обсуждение злободневных событий в мире 

— повод объединить за «круглым столом» несколько классов, групп, 

учителей-предметников, родителей, администрацию учебного заведения.  

 

Формы проведения: 

«Информация +» —это ознакомление учащихся с событиями в стране и 

за рубежом по определенной схеме (внутренняя и внешняя политика 

Республики Беларусь); тенденции развития России и стран Содружества; 

события в странах дальнего зарубежья; новости науки, культуры, экологии, 

здравоохранения, спорта). «+» указывает на то, что помимо изложения 

материала по теме выступающий предусматривает демонстрацию наглядного 

материала, комментирует сообщение, обменивается мнениями с классом, 

группой. 

«Информ-дайджест» — еженедельная «пятиминутка» со свободным 

выбором тем. Каждый из учащихся, предварительно проанализировав 

общественно-политические события за минувшую неделю, знакомит класс, 

группу с наиболее интересными и значимыми материалами из прессы, 

информационных радио- и телепередач. 

«Спрашивали — отвечаем» — форма обзорного информационного часа 

по заранее отобранным, наиболее актуальным для ребят проблемам. 

Предварительно собираются сведения у учащихся о том, какие события 

современной жизни их заинтересовали более всего. Полученные вопросы 

распределяются между учащимися в классе, группе, затем подбирается 

материал и готовятся выступления. 

«Встречи с молодежными журналами» — ежемесячный обзорный 

информационный час по материалам молодежных журналов. Форма 

проведения — поочередное выступление учащихся с обзором и обсуждением 

наиболее понравившихся материалов общественно-политического характера, 

помещенных в журналах «Юность», «Ровесник», «Смена» и др. 



«Беседа «за круглым столом» — форма изучения актуальной 

социальной проблемы и свободного обмена мнениями по ней. Беседа может 

быть начата тематическим выступлением ведущего или гостя 

информационного часа (историком, юристом, экологом, депутатом), а также 

просмотром видеофрагмента по проблеме. После этого учащиеся дополняют 

сообщение с мест, задают вопросы, организуется коллективный анализ 

проблемы и активный обмен мнениями, В заключение формулируются 

выводы по теме (например: «Права молодежи в Беларуси», «Чернобыль: 

вчера, сегодня, завтра», «Профилактика правонарушений среди учащейся 

молодежи» и др.). 

«Политическая дискуссия» — тематический информационный час с 

целью исследования проблемных и спорных политических вопросов 

(«Альтернативная служба в армии», «Международный терроризм: где же 

выход?», «Нужен ли нам союз с Россией?»). Участники заранее делятся . на 

группы, имеющие разные или противоположные мнения. Для дискуссии 

характерны тщательная теоретическая подготовка участников и 

обстоятельный анализ аргументации противоположной концепции. В 

результате коллективного творческого мышления учащиеся формируют 

умение анализировать политическую жизнь, видеть противоречия 

действительности и находить пути их решения. 

«Как это было» — форма тематического информационного часа, 

анализирующая одно из значимых событий по примеру одноименной 

телепередачи. Большая роль отводится ведущему (классный руководитель, 

куратор или наиболее подготовленный учащийся). Ведущий дает основные 

исторические и политические справки, представляет гостей и организует 

диалог. Выступления должны быть краткими (3—5 мин) и посвящены 

конкретному факту, позволяющему углубить и разнообразить знания 

слушателей. Рекомендуется использование видеоматериалов, 

фотоиллюстраций и т. п. 

«Годы и люди» — тематический информационный час, посвященный 

биографиям, профессиональным достижениям деятелей культуры, политики, 

экономики у нас в стране и за рубежом. 

 «Пресс-конференция» — форма информационного часа с элементами 

ролевой игры. Участники пресс-конференции -— «журналисты» и 

«фотокорреспонденты» — интервьюируют докладчика, выступающего в 

роли политика, ученого, деятеля искусства и т. д. 

«Фотокамера смотрит в мир» — информационный час в форме 

поочередной демонстрации всеми учащимися фотографий из газет и 

журналов с кратким комментарием важнейших событий. После окончания 

мероприятия фотографии прикрепляются в соответствующий раздел на доску 

(стенд). Таким образом, смонтированный обзор событий остается на 3—4 дня 

для всеобщего обозрения. 

 

Успех информационного часа во многом зависит от актуальности, 

конкретности, достоверности излагаемых фактов, связи материала с 



проблемами учащейся молодежи, заинтересованности и эмоциональности 

ведущего, присутствия компетентных гостей, использования наглядных и 

технических средств обучения, вовлечения всех ребят в обсуждение 

вопросов, обмен мнениями. 


